
プロシステム株式会社 

履歴書 
記入日： 年 月 日

フリガナ

氏 名 

生年月日 

西暦 年 月 日 （満 歳）

性別 ※未記載可

現住所 〒 電話番号 

連絡先 〒 ※現住所以外に連絡を希望する場合 連絡先電話番号 

E-mail アドレス 

年（西暦） 月 学歴・職歴（第二新卒・キャリアの方はアルバイト等も記載）

年（西暦） 月 免許・資格 

写真貼付 

① 3×4cm 程度 

② 上半身、正面、脱帽 

③ ３ヶ月以内に撮影したもの 

※ 電子データ貼付可 



プロシステム株式会社 

自己紹介書 

希 望 職 種 
 セールスエンジニア（営業職） 現在未定 

 システムエンジニア（SE） 

ク
ラ
ブ
・
サ
ー
ク
ル
歴
・
活
動
な
ど

所属クラブ・サークル名、活動名など 規模 主な活動（内容や成果など） 

中学 
 特に無し  有り：  ～10 人

 ～50 人

 50 人以上 

高校 
 特に無し  有り：  ～10 人

 ～50 人

 50 人以上 

大学 
 特に無し  有り：  ～10 人

 ～50 人

 50 人以上 

その他 
 特に無し  有り：  ～10 人

 ～50 人

 50 人以上

得意な科目 苦手な科目 

長 所 短 所 

特 技 

趣味・娯楽 

志
望
動
機
な
ど

（業種・職種・当社を志望された動機や、自己 PR などをご記入ください）

本
人
希
望
記
入
欄

（勤務地、働き方、年収、職種などについて、質問や希望などがあれば自由にご記入ください） 

通勤時間（現在通勤圏にお住まいの方） 最寄駅 （バス 自転車 徒歩 ）

約 時間 分 線 駅より 分 

注）□印の箇所は該当するものをチェックし、「有り」の場合は内容をご記入ください。 
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